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Edito

Le renouveau

Après les semaines d’hiver, nous attendons 
toujours avec impatience le printemps. 
Même si un coup de froid nous fait parfois 
douter, il s’installe. Les jours s’allongent, la 
température remonte.

Les arbres refont des feuilles et des fleurs. 
Les perce-neige, crocus, jonquilles et autres 
qui dormaient sous terre depuis des mois 
pointent leurs nez. Mon chat, qui privilé-
giait la proximité du radiateur, court à nou-
veau la campagne.

Et que dire de l’été qui pointe déjà le bout 
de son nez ? Après les fleurs, il sera bientôt 
temps de récolter les fruits...

Dans la nature où tout semblait mort, la 
vie continue. Elle s’est reposée pour mieux 
renaître. Des graines apportées par le vent 
et les oiseaux germent, la sève reprend son 
essor vers les branches, dans le monde ani-
mal de nouvelles générations apparaissent.

Tout renaît…  Même dans notre quartier.

Nous étions gagnés par la morosité hiver-
nale ambiante. Notre Société de développe-
ment tremblait pour son avenir, le Canard 
battait de l’aile, l’horizon semblait bouché. 
Les bénévoles qui œuvraient depuis des an-
nées étaient à bout de souffle. Et pourtant, 
ce qui avait été créé, élaboré il y a des an-
nées par des gens passionnés par la vie de 
ce quartier, ce qui a été maintenu en vie et 
développé par d’autres qui leur ont succédé 
ne devait pas mourir. 

Des graines ont germé, dans les têtes et 
dans les cœurs. Des successeurs ont repris 
le flambeau. De nouvelles collaborations se 
sont créées. Des forces neuves, des idées 
nouvelles, la vie va reprendre de plus belle. 
Celles et ceux qui sentaient la fatigue ga-
gner reprennent courage. C’est le bon 
moment pour que d’autres entrent dans 
la danse et participent à cette renaissance. 
Les possibilités de s’engager dans des do-
maines passionnants ne manquent pas.
Pourquoi pas vous ? ■

René Sterckx

Notre quartier bientôt en fête :  
50 ans mais toujours jeune !

A vos agendas : les 6, 7 et 8 septembre pro-
chains, soyez au rendez-vous pour une fête 
exceptionnelle ! Avec le soutien de la cara-
vane des quartiers et de la FASL, les diffé-
rentes structures et associations du quartier 
vont s’allier pour vous préparer une fête 
grandiose !

Mes souvenirs d’enfance 

Parler de fêtes de quartier me plonge dans 
mes souvenirs d’enfance. Ayant grandi à 
Praz-Séchaud, les fêtes de l’époque étaient 
géniales ! Parmi les activités qui m’ont le 
plus marquée, c’est le gymkhana que j’ai 
en tête, car toute ma famille y participait. 
On devait faire un parcours chronométré 
avec des obstacles, des épreuves à passer. 
Nous étions classés par catégories d’âge ce 
qui permettait aux parents de se mesurer 
aux enfants !
Je me rappelle aussi la grande tente blanche 
qui était montée ; peu importe la pluie ou 

le froid de certaines années, on enfilait nos 
bottes, vestes chaudes et on y allait ! On y 
passait notre journée entière.
Je me souviens également de la tombola 
avec des lots donnés par les habitants du 
quartier, des bons repas pris sous la tente, 
de la disco le soir, des cortèges d’enfants à 
travers le quartier avec des déguisements 
à thèmes… bref une fête où tous les habi-
tants se retrouvaient ensemble pour passer 
une excellente journée.
N’étant pas la seule à avoir grandi dans 
ce quartier, j’ai interrogé d’autres anciens 
habitants, pour qu’ils nous partagent leurs 
souvenirs…

Témoignages 

Je suis arrivée dans le quartier dans les an-
nées 70 alors je ne suis plus sûre de mes 
souvenirs… Je ne me rappelle plus quand 
les fêtes du quartier ont commencé mais je 

Letizia Pierro
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me rappelle avoir un jour entendu beaucoup de bruits d’enfants : 
c’était le premier cortège que je voyais. Au fur et à mesure des an-
nées, la fête s’est développée. Je me souviens des ventes de jouets, 
des bonnes saucisses grillées, de la fabrication de pâtisseries. Dans 
les années 80, je me rappelle de la cantine sous la tente, tente ins-
tallée par des bénévoles, de la tombola, du gymkhana et enfin de 
la soirée dansante.
I.B

Je me souviens de notre ancien château fort où on jouait au loup 
durant des heures. Le quartier était comme un village où tout le 
monde se connaissait. La fête du quartier nous donnait la possibi-
lité de tous se réunir pour passer un chouette moment sous cette 
immense tente où des bénévoles avaient confectionné des tresses 
et autres pâtisseries. Plein d’activités étaient proposées comme le 
gymkhana, le concert, la boum.
M.K

Les premières images qui me viennent à l’esprit sont celles des an-
nées 1990, des nombreux bénévoles s’activant plusieurs jours avant 
le week-end festif. En rentrant de l’école, nous les voyions déjà à 

3 	50 ans du quartier

Echos de l’Assemblée extraordinaire de la SD
Le 17 avril 2024, une assemblée extraordinaire de la Société de 
développement (SD) a réuni plus d’une vingtaine de personnes. En 
effet, l’assemblée de fin d’année avait laissé les participant.e.s plu-
tôt inquiet.e.s sur l’avenir de notre Société de développement et 
son journal Le Canard.

Bilan  
La première partie de la soirée a permis de faire l’état des comptes 
2023. Comme déjà évoqué, les dons sont rares et ce sont les 
contrats publicitaires qui permettent en grande partie la publica-
tion du journal. En dehors de cela, la SD a peu de frais. En 2023, 
seuls trois Canards ont été publiés, ce qui a diminué les frais, mais 
ce n’est pas la solution souhaitée sur le long terme. La trésorière, 
Chantal Jucker, se dit toutefois heureuse de finir son activité au sein 
de la SD sur une note positive !

Renouvellement du bureau de la SD 
Le moment principal de cette assemblée extraordinaire a sans aucun 
doute été le moment de la nomination de nouvelles personnes au sein 
du «bureau» de la SD.

En effet, suite à la démission de Bernard Joss (président), de Chantal 
Jucker (trésorière) et de Monique Reinhardt (secrétaire), l’avenir de la 
SD était en péril. La période d’attente depuis l’assemblée générale 
a été heureusement propice à la réflexion d’Eliane Aubert, vice-pré-
sidente, qui a eu le courage de relever le défi de la présidence de 
la SD !
Eliane a chaleureusement remercié Bernard pour ses 35 ans comme 
président de la SD au service de notre quartier, mais également 
pour la transmission d’informations qu’il lui a faite depuis la fin 
2023. Ainsi, elle se sent mieux préparée à cette tâche. 

Eliane a su aussi s’entourer d’un jeune vice-président, Yonathan 
Seibt, habitant le quartier « depuis toujours », et donc apte à bien 
l’éclairer sur de nombreuses réflexions de la vie de notre quartier.

Yonathan s’est dit heureux de participer à cette nouvelle équipe. Il sou-
haite notamment réfléchir au développement du quartier et oeuvrer 
à la collaboration entre les différentes associations du quartier afin de 
rationaliser les forces bénévoles.

l’œuvre sur la place du Château fort, dressant la grande tente et 
installant les stands de nourriture. Une excitation palpable régnait 
dans tout le quartier. Nous, les enfants, nous réjouissions à l’idée 
du week-end à venir. Ce qui frappe, c’est le nombre impressionnant 
des bénévoles qui étaient dévoués à l’organisation de cette fête. 
Nous les connaissions tous, ils étaient nos voisins et voisines.

Un autre souvenir marquant est l’ambiance extraordinaire qui ré-
gnait sous la grande tente avec ses rangées de tables et de bancs, 
les stands de nourriture disposés sur les côtés. Une chaleur hu-
maine et conviviale émanait de cet espace, créant une atmosphère 
unique. Je me rappelle encore des ventes de jouets, où j’ai acquis 
certains des meilleurs jouets de ma jeunesse. Nous trouvions tou-
jours toujours quelque chose d’exceptionnel, quelque chose que 
nous n’avions jamais vu auparavant : des figurines, des cassettes de 
musique, des cartouches de jeux vidéo.

Je me souviens également d’un concert de Jacky Lagger, des 
gymkhanas, sans oublier les jeux de piste à travers le quartier, une 
expérience vraiment fantastique !
Y.S.

Enfin, le poste de trésorier a été également renouvelé grâce à l’engage-
ment d’Yves Jaques. Merci beaucoup à tous !

Perspectives du Canard 

Le besoin de financement pour le Canard est toujours d’actualité, 
malgré le soutien des annonceurs.

Le souhait collectif est de maintenir une version papier, en plus de la 
version numérique déposée sur le site de la SD, mais pour équilibrer 
les comptes, il est nécessaire de trouver un moyen de baisser les frais 
et/ou de trouver d’autres financements.

La nouvelle équipe de la SD va y réfléchir, mais si vous avez des idées, 
elles sont bienvenues ! Vous pouvez contacter Eliane Aubert ou Leti-
zia Pierro ( voir les coordonnées en dernière page du Canard ).

Nouvelles diverses 
En fin de séance, plusieurs interventions ont eu lieu. Nous citons 
notamment les informations fournies par Julien Cart, concernant le 
Paysage éducatif (voir p 7 du Canard). Diverses activités y sont coor-
données.

Mme Chatelain, directrice du CVE de la Grangette, nous signale éga-
lement l’inauguration d’une bibliothèque extérieure, le 26 avril, inti-
tulée « Le voyage du livre ». Elle est le fruit d’une collaboration entre 
le CVE et l’association des Paysages éducatifs de Coteau-Fleuri. 

Gwenaëlle Le Lay

Eliane Aubert et Bernard Joss
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Tertianum Les Boveresses

Ce nom et ce lieu ne vous disent rien ? Et pourtant, vous êtes sûre-
ment déjà passés devant. Je veux parler de l’EMS des Boveresses. 
Situé au n°31, c’est en 1999 que l’établissement a ouvert ses portes. 
Il a été racheté par Tertianum en 2023. Il accueille une quarantaine 
d’hôtes et 55 employé.e.s pour veiller à leur bien-être.

J’ai eu la chance de pouvoir passer un moment sur place début avril. 
J’ai été accueillie par Mme Aurélie Héraud, la directrice, et Ludivine, 
une des responsables de l’animation. Sept résident.e.s présent.e.s 
à la salle commune étaient ravi.e.s de me confier être sorti.e.s dan-
ser en boîte de nuit le soir avant ! A la question « que pensez-vous 
du quartier ? », comme la plupart des habitant.e.s, ces résident.e.s 
apprécient la verdure, la forêt, le calme, même si parfois la route 
derrière est une peu source de nuisances… Ils et elles sont aussi ra-
vi.e.s d’avoir un arrêt de bus à proximité qui les amène directement 
en ville car ils et elles ne trouvent pas toujours tout ce qu’il leur faut 
à Denner. 

Je me suis aussi intéressée à leur vie dans l’établissement, aux activités 
qu’ils et elles aiment. J’ai été surprise par la quantité d’activités pro-
posées ! Les résident.e.s m’ont dressé toute une liste : jeux de mots, 
lecture (ils et elles aiment bien notre Canard !), ateliers de pâtisserie, 
balade au bord du lac, sorties au restaurant, concerts de musique 
par un groupe tchèque qui vient sur place deux fois par an et même 
du bowling sur une Wii ! C’est également eux qui décorent le lieu en 
fonction des fêtes et des saisons : aujourd’hui, les tables et le plafond 
étaient ornés de fleurs. Il y a aussi des semaines « à thème ». Récem-
ment c’était l’Italie avec décorations et repas typiquement italiens, 

puis ils et elles devaient vivre une semaine sur le thème de l’Asie. Il y 
a aussi une boutique de vêtements qui se déplace deux fois par an 
pour leur permettre de renouveler leur garde-robe.

Les résident.e.s reçoivent aussi la visite de leurs familles, mais pas 
seulement. En effet, ils et elles m’ont appris qu’il y a déjà eu des 
moments de partage avec les enfants de la garderie, et les élèves 
des classes des Petits Cailloux devaient leur rendre visite pour des 
activités.

De mon côté, je leur ai aussi parlé des activités du quartier comme le 
café-rencontre du quartier et le café-couture qui semblaient intéres-
ser plusieurs dames.

Après plus d’une heure de discussions, de rires et de bonne humeur, 
j’ai laissé Denise, Yvette, Patou et les autres résident.e.s devant un 
bon goûter.

Letizia Pierro

Photo du site de l’établissement. www.tertianum.ch

Open 1010 : bilan de saison

Cette année, grâce au soutien de la FASL, les enfants de 6 à 
12 ans ont pu profiter des activités dominicales à la salle de 
gym de Coteau-Fleuri. Encadrés par notre équipe de coachs 
de 14 à 18 ans et un animateur de la FASL, ils ont participé 
à des jeux et activités sportives, suivis d’un goûter. La visite 
du Père Noël en décembre a particulièrement enchanté les 
enfants. Pendant les 16 dimanches d’ouverture, 177 enfants 
différents ont participé, avec une fréquentation moyenne de 
40 enfants par événement.

La saison s’est conclue le 24 mars par une grande fête. Au 
programme : chasse aux œufs avec défis sportifs en famille, 
vélo à barbapapa, initiation à la capoeira et démonstration 
de karaté. Puis, un buffet de goûter préparé par les parents, 
les coachs et les membres de l’association de l’espace citoyen 
des Petits Cailloux a réuni les 150 personnes présentes.

Nous tenons à remercier chaleureusement Mme Viviane Mu-
sumeci, secrétaire générale de la FASL, M. Antoine Jacquier, 
coordinateur Associations-communication, M. Marc-Henri 
Jacques et M. Chaminda Maillardet, animateurs. Un grand 
merci également à tous les parents pour leur soutien et leurs 
délicieux goûters.  

Dessins d’Yvette
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Le Paysage éducatif de Coteau-Fleuri

Une bibliothèque extérieure, « Le voyage du livre », a été inaugurée 
le 26 avril 2024. Cette nouvelle offre complète celle, déjà existante, 
de la bibliothèque du quartier située à la Maison des Boveresses. 
Mme Acha-Orbea, du CVE de la Grangette, assure depuis deux ans 
une animation autour de l’éveil aux livres sur une place de jeux du 
quartier, destinée en priorité aux enfants du CVE. Y participent des 
enfants de 6 mois à 6 ans, accompagnés de leur équipe éducative. 
L’objectif était maintenant d’ouvrir cette animation aux familles du 
quartier afin d’offrir à toutes et tous la possibilité d’avoir un ac-
cès facilité à la littérature enfantine. Grâce à un don conséquent 
de l’association Halte-jeux Rataboum et en partenariat avec les 
membres du Paysage éducatif et le soutien bénévole de plusieurs 
organismes, elle a pu acquérir du mobilier extérieur, de nombreux 
nouveaux livres sélectionnés avec soin, ainsi qu’un cabanon pour 
ranger tout le matériel.
Pour connaître les horaires d’ouverture de la bibliothèque, en fonc-
tion du temps prévu, suivre notre page Instagram : https://www.
instagram.com/paysage.educatif.cf 

Le voyage du livre

Le début de l’année 2023 a vu naître une nouvelle association, le 
Paysage éducatif de Coteau-Fleuri, grâce à l’implication de plu-
sieurs habitant·e·s du quartier. Qu’il s’agisse de parents d’élèves, 
de jardiniers des Jardins familiaux, d’infirmières, de membres de la 
CET (Commission d’établissement de l’école) ou d’associations, de 
représentant·e·s de la Ville (Conseil des enfants, Service des écoles, 
SPADOM, etc.) ou d’habitant·e·s, de professionnel·le·s de l’école ou 
du CVE, toutes et tous ont comme objectifs de construire un quar-
tier à hauteur d’enfant, en partageant, s’entraidant et jardinant.

Nous cherchons à favoriser la participation active des jeunes dans 
leur quartier afin de tendre vers plus d’équité des chances et d’in-
clusion sociale. Pour cela, nous essayons de nous mettre à hauteur 
des enfants, en récoltant leurs préoccupations, en renforçant les 
espaces verts à leur disposition afin de devélopper leur lien avec la 
nature et leur permettre de se détendre. Nous pensons qu’en les 
impliquant dans les prises de décision concernant leur environne-
ment, leur sentiment d’appartenance avec leur quartier va grandir, 
ainsi que leur engagement civique.

Sur notre site internet, https://www.paysage-educatif-cf.ch, vous pour-
rez retrouver les actions déjà menées, les différents organismes qui nous 
soutiennent et collaborent au sein du Groupe de pilotage, ainsi que les 
dates des rencontres à venir si vous souhaitez rejoindre l’aventure.

Julien Cart, président de l’association et enseignant spécialisé, délé-
gué PSPS (équipe santé) de l’école de Coteau-Fleuri.

Jardinage en milieu scolaire

Quelles sont les voies innovantes qui pourraient contribuer à nourrir 
le développement global des enfants, intégrant tous les aspects de 
leur être, du physique à l’émotionnel, en passant par le social voire 
même le spirituel selon les circonstances ?

Une réponse se trouve peut-être dans le jardinage en milieu sco-
laire. Cette pratique est un puissant outil éducatif, capable d’éveil-
ler la curiosité, de cultiver le savoir et de favoriser l’épanouissement 
des élèves.

1. Le jardinage comme outil pédagogique

Les élèves peuvent explorer les sciences naturelles, la biologie, 

l’écologie et bien plus encore. En cultivant des plantes, les enfants 
expérimentent le cycle de la vie, comprennent les besoins des vé-
gétaux et découvrent les interaction complexes au sein des écosys-
tèmes. Chaque graine semée, chaque plante mise en terre nourrit 
la curiosité et stimule l’intellect. En observant les plantes pousser, 
les enfants peuvent poser des questions, formuler des hypothèses 
et partager leurs découvertes.

2. Le jardinage pour promouvoir la santé

L’engagement dans le jardinage favorise un mode de vie sain et 
équilibré. En travaillant la terre, les enfants développent leur mo-
tricité fine et leur coordination. Creuser, planter, arroser, récolter…
tous ces gestes encouragent les enfants à bouger et à être actif 
physiquement, ce qui contribue à leur santé cardiovasculaire et à 
leur développement musculaire. De plus, être en contact avec la 
nature réduit le stress, améliore la concentration et l’humeur et ren-
force le système immunitaire grâce à l’exposition à la lumière du 
soleil et à l’air frais. Les ateliers de jardinage offrent ainsi un refuge 
vert où les élèves peuvent se ressourcer et se reconnecter avec leur 
environnement réel. En cultivant des légumes ou autre dans un jar-
din scolaire, les enfants sont en principe encouragés à adopter une 
alimentation plus saine. Ils sont plus enclins à goûter et apprécier 
les légumes ou autres qu’ils ont cultivés eux-mêmes. 

3. Le jardinage pour cultiver des valeurs

Le jardinage enseigne des valeurs essentielles, telles que la patience, la 
responsabilité, le respect et la persévérance. Les enfants comprennent 
l’importance du travail d’équipe, la coopération et l’empathie : des va-
leurs fondamentales les préparent à devenir des citoyens responsables 
et respectueux de leur environnement. Ils abordent également des no-
tions de durabilité et de biodiversité.
Voir les fruits de leurs efforts en cultivant des plantes saines peut renfor-
cer l’estime de soi de ces enfants et leur confiance en leurs capacités.

4. Le jardinage pour favoriser l’engagement communautaire

Les ateliers de jardinage créent des ponts entre l’école et la commu-
nauté locale. En collaborant avec des jardiniers amateurs, des asso-
ciations environnementales ou des parents même, les élèves élar-
gissent leurs horizons et s’enrichissent de nouvelles expériences. De 
plus les récoltes issues des jardins scolaires peuvent être partagées 
avec les familles ou utilisées dans des projets de bénévolat, renfor-
çant ainsi le lien social et le sentiment d’appartenance.
Le jardinage est donc une des activités les plus fédératrices.

Abdel Bougacha, coordinateur. 
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ASSOCIATION DE LA MAISON 
DES BOVERESSES

	 Centre de rencontre et  
d’animation

	 Av. des Boveresses 27bis 
	 1010 Lausanne 

	 Tél. 021 652 48 82
	 Permanence téléphonique du mardi au 

vendredi entre 14h et 16h

	 e-mail : info@boveresses.ch

site internet: www.boveresses.ch
Instagram : centre_boveresses

Association Maison des Boveresses
 

.•	 ÉVÈNEMENTS
	 50 ans du Centre d’animation
	 6-7- 8 septembre 2024
	 Lieu : Boveresses et Praz-Séchaud

Le temps d’un weekend, le quartier se 
transformera en un lieu de fête pour 
toutes et tous avec, au programme : 
discours et témoignages, animations lu-
diques, culturelles, sportives et durables, 
scène musicale locale, soirées festives, 
vide-greniers et moments gastrono-
miques 

•	 ACTIVITES VACANCES
	 Places de jeux :
	 du 16 avril au 5 novembre 2024
	 Les mardis de 16h30 à 18h30 
	 Lieu : sur la place de jeux devant Denner 

(en cas de mauvais temps rendez-vous 
au Centre) 
Age : tous âges

Places au soleil
	 du 3 au 9 juillet et du 14 au 20 août
	 Lieu : devant le Centre des Boveresses 

Prix : gratuit et sans inscription 
	 Une grande programmation culturelle et 

ludique pour toute la famille !
	 Les Places au Soleil offrent aux habi-

tant·e·s une manière de se quitter en 
douceur avant les « grandes vacances » 
ou de se retrouver reposé·e·s avant la 
rentrée scolaire.

•	 ACCUEIL HEBDOMADAIRE
L’accueil libre est gratuit, sans inscription 

Café couture : 
Le lundi : 9h30 à 11h30
Lieu : centre des Boveresses.
Age : adultes

Les associations

Jeunes : 
Le mercredi : 16h à 19h
Le jeudi : 16h à 19h
Le vendredi : 16h à 21h
Dès le 31 octobre, ouverture le mardi de 
16h à 19h pour la saison hivernale.
Lieu : Espace 12, ch. des Eterpeys 12.
Age : 11 à 18 ans

Enfants : 
Le mercredi : 14h à 17h
Lieu : centre des Boveresses
Age : 5 à 11 ans

Atelier cuisine : 
Le lundi : 16h15 à 18h
Lieu : Espace 12, Ch. des Eterpeys 12
Age : 5 à 11 ans
Prix : 30.- par semestre

Bibliothèque et ludothèque : 
Gratuites et ouvertes à toutes et tous. 
Elles sont tenues par des bénévoles. 
Le mardi : 16h à 19h
Lieu : Centre des Boveresses

•	 COURS
Hip-Hop : 
Le lundi : 17h à 18h
Lieu : Centre des Boveresses
Age : 5 à 11 ans
Professeur : Michaël De Pina
Prix : 30.- par mois*

Sport et bien-être pour elles :
Le mardi : 16h30
Lieu : salle de rythmique de Praz-Sé-
chaud
Age : adultes 
Professeur : Shirin
Prix : Sur inscription, 10.- par cours, 
payable par trimestre.
L’inscription se fait auprès de Gayanée, 
directement au Centre ou par courriel 
à gayanee.rossier@fasl.ch

Ju-Karaté :
Mardi : 17h à 18h ou de 18h à 19h (se-
lon âge)
Lieu : salle de gymnastique de Co-
teau-Fleuri
Age : dès 5 ans 
Professeur : Bruno Burgherr
Prix : 150.- par semestre*

Tai-Chi :
Le mardi : 19h à 20h
Lieu : salle de gymnastique de Co-
teau-Fleuri
Age : adultes 
Professeur : Bruno Burgherr
Prix : 150.- par semestre*

Poterie : 
Le mardi : 19h30 à 21h30

Lieu : atelier poterie (au rez-de-chaussée 
du centre).
Age : adultes
Responsable : Véronique Rezin
Prix : 250- par semestre*

Cours de français débutant-e-s « ap-
prendre l’école » : 
Le mardi de 9h à 11h (hors vacances sco-
laires)
Lieu : centre des Boveresses
Age et niveau : adultes débutant-e-s
Prix : 40.- pour l’année. 
Cours organisé par l’association « Fran-
çais en jeu »
Renseignements et inscriptions:
021 329 04 49

•	 ANIMATIONS QUARTIER
Tennis*
Abonnement à la saison 
Informations : http://ballejaune.com/club/
atpboveresses

Petits jardins* 
Parcelles à louer
Informations :
Jean Martel au 021 652 95 80

*Au prix des activités et cours marqués 
d’un astérisque, ajouter les 35.-/ année, par 
famille, de cotisation membre

Permanence sociale
Une équipe professionnelle dans le 
domaine social est présente tous les 
mardis de 14h00 à 16h00 pour vous 
accueillir au centre des Boveresses et 
répondre à vos questions sur des sujets 
aussi différents que la famille, l’argent, 
la santé, le logement, l’emploi, etc.

Permanence gratuite et en français.

NOUVEAU
Studio d’enregistrement
Lieu : Centre des Boveresses
Date: selon disponibilité du respon-
sable.
Informations : Ouaël Benchakroum au 
021 652 48 82
Prix : gratuit

Vous avez une idée de projet ou vous 
souhaitez enregistrer un morceau? Le 
studio d’enregistrement est à votre 
disposition, vous serez accompagné 
de Ouaël, un jeune du quartier des 
Boveresses passionné de musique.



❖ CAFÉ-RENCONTRE 
	 DES AÎNÉS

Le café-rencontre réunit des 
aîné(e)s au CROG toutes les 
deux semaines, le mercredi de 9h à 
11h, pour un moment de partage amical 
agrémenté d’une tasse de thé ou de café 
et d’un conte ou d’une brève lecture. 
Les rencontres auront lieu les 28 août, 
11 et 25 septembre, 9 et 30 octobre, 
13 et 27 novembre et 11 décembre 
2024, dans la salle principale du CROG, 
aux Eterpeys 10-12. 

Vous n’y avez encore jamais participé ? 
Alors la douzaine de personnes qui y par-
ticipent régulièrement vous accueilleront 
avec plaisir.
Pour tout renseignement, adressez-vous 
à Marianne Périllard, tél. 021 652 69 72

❖	RATABOUM
	 Association 

Halte-Jeux 
Av. des Boveresses 27C – Lausanne
Tél. 079 907 30 50
Contact : sylvie.chatelain@lausanne.ch

Vous avez des enfants entre 2 ans et 
demi et 4 ans et vous souhaitez qu’ils 
rencontrent d’autres enfants pour jouer, 
bricoler ou apprendre le français ?  
Les inscriptions sont centralisées 
au BIP (Bureau d’Informations aux 
Parents),
Place Chauderon 9, Lausanne,
tél. 021 315 60 00.
Vous trouverez toutes les informations, 
la feuille d’inscription (que vous pouvez 
remplir et envoyer en ligne), ainsi que les 
documents à fournir sur le site de la Ville 
de Lausanne :
www.lausanne.ch/prestations/petite-
enfance/cve-inscription.html

Une fois votre inscription validée, la 
direction de la Grangette vous contactera 
pour la suite des démarches si une place 
peut vous être attribuée.

❖	LE TOTEM – 
Eterpeys 26

Le Totem - espace récréatif des Bove-
resses, chemin des Eterpeys 26 - vous 
propose de partager un moment convi-
vial et ludique dans un lieu pour jouer, 
lire, découvrir, se socialiser et un espace 
pour se rencontrer et se retrouver, discu-
ter ou juste se poser. Accessible à tous 
les enfants de 0 à 4 ans, accompagnés 
d’un adulte. Aucune inscription n’est né-
cessaire et l’accueil est gratuit.

Mardi : 14h30 à 17h
Jeudi : 9h à 11h30 / 14h30 à 17h
Vendredi : 9h à 11h30

❖	Espace Citoyen 
des Petits 
Cailloux

	 Espace de vie autogéré par les 
habitants du quartier
Av. des Boveresses 31B – 1010 Lausanne
Tél. 076 621 42 95
lespetitscailloux.ch
info@lespetitscailloux.ch

Activités fixes :
Accueils libres pour les adultes du 
quartier : 
L’Espace est ouvert plusieurs fois par 
semaine par des bénévoles du quartier.  
Les horaires sont publiés sur notre site 
Internet lespetitscailloux.ch, sur notre 

page Instagram @espace_des_petits_
cailloux et sur la porte de l’Espace 
Citoyen. Toutes les personnes intéressées 
à ouvrir l’Espace bénévolement peuvent 
contacter le comité.

Bibliothèque adulte :
Une collection de livres pour adulte est à 
disposition ( romans, philosophie, histoire, 
manuels, etc..). Emprunts gratuits et pour 
une longue durée.

Espace informatique :
Disponible en libre accès pendant les 
ouvertures. Photocopieuse, scanner et 
imprimante ainsi que un ordinateur avec 
une connexion Internet. Les photocopies 
et les impressions sont payantes pour 
nous permettre de racheter de l’encre et 
du papier. 

Permanences informatique et 
administrative : 
Aide à l’utilisation de l’ordinateur, du 
smartphone, aux recherches sur internet, 
à la rédaction de lettres, etc. Sur demande. 

Balade « anti-déchets »
Balade « de nettoyage » à travers le 
quartier, 3e dimanche du mois, sur 
inscription. Le matériel est fourni par 
l’association (gants, pinces, sacs). Vous 
êtes intéressé-e ? Contactez-nous.

Atelier peinture 
L’atelier de peinture a lieu le mercredi 
après-midi de 14h-16h et le vendredi ma-
tin de 10h-12h. Bienvenue à toutes et à 
tous !

❖	ARC-ECHANGE

Un lieu d’Accueil, de Rencontre 
et de Contact pour les enfants 
de 0-5 ans et leurs parents 

Connaissez-vous Arc-Echange ?

On y vient pour boire un café, pour 
jouer et passer un moment ensemble… 
un temps de pause dans un quotidien 
souvent trop rapide. Chaque matinée à 
ARC-Echange est unique. Des habitués 
qui reviennent avec plaisir, de nouveaux 
parents qui découvrent le lieu. Des ma-
mans qui se lancent dans la conver-
sation, maintenant qu’elles maîtrisent 
mieux le français, et qui nous partagent 
leurs expériences. Le plaisir de voir les 
enfants grandir et d’accueillir les nou-
veaux bébés. 

A ARC-Echange, vos enfants découvri-
ront des jouets adaptés à leur âge et ren-
contreront de nouveaux copains. Vous 
pouvez venir gratuitement, et sans 
inscription.

Présences de l’infirmière chaque 1er 
mardi du mois, de 9h à 11h, sauf 
pendant les vacances scolaires.
Les dates de rentrée : 3 septembre, 1er 
octobre, 5 novembre et 3 décembre.

Adresse :
Av. des Boveresses 31B
Espace citoyen des Petits Cailloux
1010 Lausanne

Renseignements : 
Marjorie Liardet  077 520 28 11
info@arc-echange.ch
www.arc-echange.ch  

9 	Les associations

Petit sondage.

Friperie
Dimanche 30 juin, 

grande liquidation de la friperie 
et verre de l’amitié. .
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Quel est le point commun entre Marlon 
Brando, Marcello Mastroianni, Charles 
Aznavour et notre Visage du Quartier, M. 
Willy Duruz ? Ils sont tous nés en 1924 !!! 
Mille neuf cent vingt-quatre ! Vous vous 
rendez compte ? Un siècle. La différence, 
c’est que seul M. Willy Duruz est encore 
parmi nous. Cela mérite largement que Le 
Canard lui consacre quelques lignes.
Quand la porte du logement des Bove-
resses s’ouvre, c’est M. Duruz qui accueille 
Le Canard. Un homme de grande stature, à 
la silhouette impeccable et, même si sa mo-
destie va en souffrir, il n’a pas moins d’al-
lure que ces illustres contemporains.

Depuis 1971 dans le quartier

Il y a 53 ans que Willy et sa femme Rosma-
rie habitent ce bel appartement. Ils y ont 
élevé leurs deux enfants et s’y trouvent tel-
lement bien. Pourquoi changer alors ? Bien 
sûr, depuis cette époque, l’environnement 
a, lui, bien changé : « Il y avait des vaches 

dans les prés devant et derrière l’immeuble. 
C’était la campagne ». Oui, c’était la cam-
pagne certes, mais il n’y avait pas de trans-
ports publics qui desservaient le quartier 
naissant : il fallait rejoindre la ligne de trol-
ley de Valmont par ses propres moyens. A 
pied, en voiture ou en…luge.

Jeunes années

M. Willy Duruz, aîné de 4 enfants, est né 
à Cronay, un petit village du Nord vaudois 
situé à quelques kilomètres d’Yverdon sur 
la route de Moudon. Il entreprend un ap-
prentissage d’employé de commerce dans 
une quincaillerie à Yverdon. Son certificat 
d’études en poche, il décide d’aller travail-
ler en Suisse allemande pour apprendre 
l’allemand. Exercice réussi : il restera deux 
ans à Stäfa dans le canton de Zürich.

Police! Police!

C’est lors d’un Nouvel-An, en visite dans sa 
famille, que le père de Willy Duruz glisse à 
l’oreille de son fils que la Police cantonale est 
à la recherche d’inspecteurs de sûreté. Il faut 
faire vite pour poser sa candidature, il ne reste 
que quelques jours pour le faire. M. Duruz, 
attiré par l’offre et sans savoir vraiment en 
quoi consiste exactement cette fonction, se 
lance dans l’aventure. Il sera engagé, après 
avoir suivi une formation ad hoc avec 7 autres 
candidats, et ne quittera jamais les rangs de 
la police jusqu’à la retraite. D’inspecteur, il de-
viendra Commissaire principal.

Sur les talons des criminels

Alors les images défilent : des inspecteurs, 
les écrans de cinéma, de télévision, la litté-
rature en regorgent. M. Duruz est un gen-
darme en civil, un inspecteur qui enquête, 
interroge, investigue, récolte des preuves. 
Un genre de Colombo ? La référence fait 
sourire M. Duruz, mais ce n’est pas tout 

François Pitton

Willy Duruz : l’inspecteur a 100 ans !
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faux sur le fond. Des affaires judiciaires pé-
nales, des incendies, des recherches, même 
avec des hélicoptères, des engagements de 
sécurité, des missions diverses de police.

Le bon profil

Evidemment, M. Duruz a vécu des mo-
ments plus difficiles que d’autres. Quelques 
épisodes douloureux. « Il ne faut pas se lais-
ser submerger par les émotions » ajoute-t-il 
calmement. M. Duruz possède donc cette 
qualité, cette nature qui lui permet de res-
ter maître de lui-même en toutes circons-
tances. Le contraire serait incompatible 
avec la fonction. Il faut être disponible pra-
tiquement jour et nuit. Cela ne l’a pas du 
tout dérangé, ni sa femme, qui acquiesce. 

Le cadeau du Roi

M. Duruz se remémore que, attaché un mois 
durant à la sécurité du Roi de Jordanie à l’hô-
tel Beau-Rivage à Lausanne, ce dernier lui a 
offert en remerciement une montre Jaeger-Le-
coultre. Rien que ça ! Evidemment, M. Duruz 
en a référé à sa hiérarchie qui heureusement 
l’a autorisé à la conserver. Cela ne s’oublie pas. 

La petite histoire dramatique dans la 
grande histoire

En mars 1962, avec ses collègues de la gen-
darmerie, M. Duruz est affecté à la sécurité de 
la délégation algérienne qui réside au Signal 
de Bougy pendant les négociations de paix 
avec la France, qui déboucheront sur la signa-
ture des Accords d’Evian, mettant un terme 
à la guerre d’Algérie. En ce jour du 11 mars, 
une sentinelle de l’armée suisse abat par er-
reur un gendarme avec lequel M. Duruz aurait 
pu être. Retardé, il a peut-être échappé à la 
mort ce jour-ci.

Vue aérienne de notre quartier dans les années 1970 - photo d’archives
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13	A l’eau !

A l’eau dans les quartiers lausannois
Le soleil pointe le bout de son nez, les oiseaux chantent et les va-
cances scolaires approchent... c’est bientôt la saison estivale !

Du 1er juin au 8 septembre 2024, c’est la saison des piscines de 
plein-air de quartier ! Elles, plus précisément quatre, sont gérées 
par la Ville de Lausanne et mises gratuitement à disposition de la 
population pour se rafraîchir pendant la belle saison. 

Ouvertes tous les jours de 9h30 à 20h00 (en fonction de la météo), 
elles offrent un lieu idéal pour les familles ainsi que les adeptes de 
la baignade. Pas de crainte, le personnel garde-bains du Service des 
sports de la Ville veille à la sécurité. 

Pour les personnes qui souhaiteraient apprendre à nager ou par-
faire leur technique, des cours de natation sont proposée par 
l’école Les Pattes Palmées dans les piscines de Boisy, Montétan et 
Vieux-Moulin. 

Une nouveauté cette année ! Du 26 juin au 4 septembre, des cours 
d’aquagym seront proposés gratuitement à la piscine de Boisy le 
mercredi de 10h00 à 10h45.

De plus, il est possible d’allier sport et culture grâce aux biblio-
thèques de la Ville. Chaque piscine dispose d’une armoire à livres 
pour permettre aux petits et grands de se divertir avec des albums 
d’aventure, des histoires d’animaux et encore des enquêtes qui font 
rire.

Nos piscines sont situées dans les quartiers de Bellevaux, Boisy, 
Montétan et Vieux-Moulin. Profitez de cet été pour partir à la dé-
couverte de ces lieux insolites. Nos installations disposent d’un bas-
sin non-nageur·seuse·s et d’une pataugeoire. Nous vous souhai-
tons une bonne baignade et beaucoup de plaisir dans les piscines 
lausannoises !

Retrouvez toutes les informations concernant ces piscines sur le site 
www.lausanne.ch/piscines

Rédaction: Elisa Marclay, Yann Rod. 

Piscine de Boisy © Detraz

Piscine du Vieux Moulin © Detraz

Garder la forme

Après une vie professionnelle bien remplie, vous l’aurez compris, M. 
Willy Duruz a su rester actif : engagements bénévoles mis à part, il s’est 
occupé et a entretenu une forêt dont il a hérité à Thierrens :  « C’est mon 
capital santé ». Il a également fait beaucoup de sport : nage, football, 
marche, course, vélo. A son grand âge, il est en bonne forme autant 
que possible. Il confie avec malice : « Mon secret, c’est ma femme ! ». 
Joli hommage pour Rosmarie avec qui il est marié depuis…58 ans. 
Plus jeune que lui, c’est elle qui veille sur la santé de son époux. M. 
Duruz a déposé son permis 
de conduire l’an passé seu-
lement (à 99 ans… qui dit 
mieux ?) et c’est sa femme, 
toujours alerte, qui conduit 
leur voiture et les rend tou-
jours indépendants dans 
leurs déplacements. Bravo 
Madame Duruz.

Au jour le jour

Pas de plans sur la comète, 
mais le désir et le plaisir de 
vivre est bien là. Un jour 
après l’autre, tout simple-
ment et le plus sereinement 

possible. Ces deux-là font plaisir à voir et à rencontrer.

Bon anniversaire, cher centenaire !

Rosmarie est née le jour de l’été, et vient donc tout juste de fêter son 
anniversaire. Bon anniversaire Mme Duruz !
En août, M. Willy Duruz fêtera ses 100 ans. Le Canard, auquel s’associe 
la Société de Développement, lui souhaite d’ores et déjà un très joyeux 
anniversaire et lui envoie tous ses meilleurs vœux de santé ainsi qu’à 
Rosmarie.
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point de rue.
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Cuisine au centre aéré
Pendant la première semaine des vacances de Pâques, le 
centre a organisé un centre aéré sur le thème de la cuisine. 
Chaque jour, un groupe d’enfants, accompagné de son 
coach, devait préparer une recette. Cependant, ce n’était pas 
aussi simple que ça. Les coachs ont mis en place des défis qui 
se sont compliqués au fil des jours !

Premier jour : « le défi basique ». Le but était de confectionner 
un goûter en 45 minutes top chrono ! Facile n’est-ce pas ? Le 
deuxième jour, le défi s’est corsé : la recette était uniquement 
axée sur la décoration. Le troisième jour, chaque groupe de-
vait continuer la recette du groupe voisin après seulement 
cinq minutes… C’est chaud !

Enfin, le dernier jour était consacré à la boum. Oui, une fête 
était organisée le soir même. Nous nous sommes occupés 

Souvenirs des relâches
Durant les relâches de février, nous avons proposé diverses ac-
tivités. Le lundi nous nous sommes rendus à la patinoire Mont-
choisi. Pour plusieurs enfants c’était leur première fois sur la 
glace. On ne vous promet pas qu’il n’y ait pas eu de chutes … 

Le mardi nous sommes allés à Aquatis. Les adeptes des ani-
maux étaient bien présent.e.s Les enfants se sont plongés dans 
un voyage sur les cinq continents à la découverte des princi-
paux écosystèmes d’eau douce. C’était un parcours incroyable. 
Les enfants ont fait la découverte de pleins d’animaux.

Le mercredi, direction The Jump Spot, le plus grand parc de 
trampoline en Suisse. Les enfants ont pu sauter partout et 
cette fois-ci iels en avaient l’autorisation. Nous avons terminé 
notre journée à la place de jeux de Valency où les enfants ont 
pu manger leur pique-nique avant de rentrer aux Boveresses. 

Le jeudi, direction le musée Olympique, un musée consacré 
à l’histoire des jeux Olympiques. Les enfants ont découvert 
pleiiiins de sports qu’iels ne connaissaient pas, iels ont pu s’es-
sayer au triathlon (de manière virtuelle bien sûr). Ce jour-là, 
le beau temps nous a permi de nous balader au bord du lac 
Leman pour regarder le paysage et prendre quelques photos. 

Nous avons terminé la semaine avec un bowling. Les enfants 
se sont découvert un vrai talent pour ce sport, parce que, oui, 
le bowling est avant tout un sport. Iels ont même découvert 
qu’il y avait des compétitions de bowling WOW !!!!!!!. Pour 
terminer cette superbe semaine, nous avons dégusté de déli-
cieuses glaces. MIAM. 

Le lundi 8 avril, nous nous sommes rendu.e.s au cinéma à 
Pully. Nous avons visionné un film qui sensibilise aux notions 
de protection des espèces animales. Nous avons fini notre 
journée au « parc des biches ».

La mardi 9 avril, une journée au minigolf à Bellerive était pré-
vue mais le temps n’était pas de notre côté. Nous avons fi-
nalement terminé au bowling du Flon. Les enfants nous ont 
impressionnés en réalisant plusieurs strikes.

Le mercredi 10 avril, nous sommes allé.e.s faire de l’escalade 
au Cube au Mont-sur-Lausanne. Deux moniteurs étaient à la 
disposition des enfants pour assurer la sécurité des enfants. 

Sorties aérées

de la décoration en créant des guirlandes en forme de fruits 
ou légumes. Les enfants ont préparé une pâte à crêpe et des 
cocktails pour la boum. 

Une semaine bien remplie et créative ! 
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Nous serons également heureux de recevoir vos idées d’articles, de « visages du quartier »,
ou toute autre information qui pourrait être partagée avec les habitants.

Vous pouvez envoyer un mail à Letizia Pierro : leti.pierro@bluewin.ch


